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BpeMsa rotoBku

1 4ac n 30 MUHYT

CNO>XXHOCTb

Cno>xHo

CepBepoBKa

10

OnucaHue

MpoduTtponn nosasunucs ewe B CpefHEBEKOBbLE, BOT TOJ/IbKO TOr4a OHN MMeSI 04eHb MaJio
obuiero ¢ cerogHAWHMM aecepToM. IT0 bbin xnebubl, 3anevYeHHbIe B 30/1€, C 04€Hb TBEPAON
KOPOYKOWM, U3 KOTOPbIX BbIHUMAAN MAKULL U 3aN0JHAAN hapLlueM Uan Cbipom. B TakoM Buae oHu
npocyliectsosann 0o 16 seka, korga NonenuHun, wed-nosap npu asope EkatepuHbl Megunyu,
3aMeHWn CONIEHYI0 HAUYUHKY AroaHbIM Xene. Tak NpouTpoan ctanum geceptom. A BOT 3aBapHoe
TeCTO NOABMJIOCH TONIbKO B 19 Beke bnaronaps koHanTepy XaHy ABucy. Knaccnyecknm peuenTt
hpaHUy3CKNUX NPOUTPOSIEN C BAHNIbHBIM MOPOXXEHbIM BHYTPU M LLOKOJIAAHOW M1a3ypbio CBEPXY
nosiBUACA TosbKO B 1875 roay.

UHrpeaveHTbl



— wokonag 6benwbii - 150 r
— cnuBkKu 33-35% - 295 r
— MaT4a - 6 4. N

— caxap-25r

— BaHWJb B CTPYYKax - 1 CTPy4OK
— XenatuH-2r

— ManvHa - 250r

— MeKTUH -5r1

— Cc/mBo4YHOe macso -40r
— Myka-250r

— MOJI0KO - 130 Mmn

— Bofda - 130 mn

— cAuBoO4YHOe macho - 110 r
— 4dlUa KypuHble - 4 WT.

— COJb - 2 WenoTKn

Cnoco6 npuroroBsieHus
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. WWAT 1. Ong raHawa otaenute 110 r camBoK. M3 3TOro Kosim4yecTBa BJENTE HEMHOIO K MaTye

1N Ha4yHUTe B36uBaTb 4TObLI pa3buTb KOMOYKU. NMocTeneHHo nobasnanTte Bce 110 r n
B3bMBaNTE A0 OAHOPOAHOI0 COCTOSIHUS.

. WWAT 2. 3aMo4unTe xenaTuH B X0104HOWN BoAeE.

LUATI 3. OcTaBLUMeCH C/INBKN XOPOLLO NporpenTe C BaHUbIO. Korga CaMBKM HarpewTcs
nobaBbTe oT)KaTbI XenaTuH 1 nepemMelwanTe. OCcTaBLlMECS C/IMBKN XOPOLLO NMporpenTe ¢
BaHWNblO. Korga cnmekuy HarpetTcsa obaBbTe 0T)KaTbIA XXenaTuH 1 nepeMmellanTe.

. WWAT 4. PacTonuTe WoOKONag Ha BoasHon baHe. PacTonuTe WoKoJiag Ha BoasHon baHe.

. LLUAT 5. BnenTe rops4yne CAMBKM K LLOKOJSIAaAY No 4acTaM (0BbIYHO OeNAT Ha TPU YacTun)

Ka)kAbl pa3 nepemMelinBas A0 0AHOPOAHOCTW. 3aTEM BNENTE XOJI0AHbIE C/IMBKN C MaT4Yen n
npobenTte 6neHaepom. OCTaBbTe B XO/I0AWN/IbHMKE Ha HOYb. BneiTe ropsyme CMBKU K
LLOKOJ1aay Mo 4yacTaMm (0ObIYHO AEeNAT Ha TPW YacTn) KaXK bl pa3 nepemMeLllnBas oo
OZIHOPOAHOCTW. 3aTEM BNeNTe X0N04HbIE C/IMBKM C MaT4yen 1 npobenTe 6neHgepom. OcTaBbTe
B XOJI0ANJIbHVUKE Ha HOYb.

LLAT 6. Onsa >kene cMellanTe NeKTUH C caxapoM. MO)>XHO BMeCTO NeKTMHa BOCMNOJ1b30BaThbCA
XenaTUHOM (MpuMepHOo 2 nucTta). ng xene cMellanTe NeKTUH C caXapoM. Mo)XHO BMeCTo
MeKTWHa BOCMOJIb30BaTbCA XeNaTUHOM (MPUMEPHO 2 INCTA).

LLUAT 7. TopupynTe MannuHy n nogegnte A0 KUNeHUs. 3aTeM BCbiNbTe caxap C NeKTUHOM Un
npoesapuTe MUHYTY. OCTaBbTe 3aCTblBaTb B X0104UJIbHUKE. MOXXHO nNpenBapuTeibHO Pa3nnTb
B MajleHbKUe CUJINKOHOBbIE (DOPMOYKN €CJIN Y BaC OHU ecCTb. Mopnpynte MannHy n goseauTte
00 KnuneHmsa. 3aTeM BCbINbTE Caxap C NeKTUHOM U npoBapuTe MUHYTY. OCTaBbTe 3aCTbiBaTb B
xonoannbHUKe. MOXXHO NpeaBapuTesibHO Pa3fiuTb B MaJleHbKNE CUJIMKOHOBbLIE (DOPMOYKN
eCcsin y BaC OHW eCTb.

LAl 8. CmMellanTe BCe MHIFPeAVeHTbl A5 KpakiieHa 1 3aMmecuTe TecTo. CMellanTe Bce
WHrpegueHTbl ON5 KpaKJieHa 1 3aMecuTe TecTo.

LLIAT 9. NMomecTnTe TeCTo Mexxay ABYX NMCTOM Nekapckon bymarm n packaTante NnpuMepHo
0o 2 mMm. OcTaBbTe B MOPO3WJIKe Noka bygeTe roToBUTb 3aBapHoe TecTo. Ha hoTo KpakneH
nocbInaH ceepxy pybaeHbIMU pUcTawkamm. 3TO No xKenaHut. NoMecTnTe TeCcTo Mexxay ABYyX
JINCTOM nekapckon bymaru n packaTtanTe NnpMmMepHoO Ao 2 MM. OCTaBbTe B MOPO3UJIKE MoKa
byneTe rotoBMUTb 3aBapHoOe TecTo. Ha hoTO KpaksieH nocbinaH ceepxy pybneHbiMun
pucTakaMuy. 3TO NO XKeJlaHUIo.

LAl 10. Ansa 3aBapHOro Tecta CMelWwanTe MyKy C MaT4yen. MNocTapanTech pa3buTb BCe
KOMOYKW. 1719 3aBapHOro TecTa CMellaTe MyKy C MaT4yen. lNMocTapanTeck pa3buth BCe
KOMOUYKMN.

LUAI 11. CmewanTe MOJIOKO BOAY MacJl0 COJib 1 Caxap WU goBeguTe Ao kmnenusa. CMewanTte
MOJIOKO BOL4Y Mac/i0o COJIb 1 caxap W gosBeanTe 00 KUMNeHUs.

LUAI 12. CHUMUNTE C OrHA BChiNbTe MyKY 1 B36enTe. lanTe ocTbiTb 10 MUHYT. CHUMNTE C OrHSA
BCbINbTe MYKY 1 B3benTe. lante oCTbiTb 10 MUHYT.

LLUAI 13. 3aTem gobaBbTe ganua No ogHOMY B36MBas TeCTO KaXKAbl pa3. OHO AO/HKHO
NONy4YNTLCA rNagkum n bnectawmm. 3atem gobasbTe AnLa No oaHoMy B3bmBasa TeCcTo
KaXabin pa3. OHO OO0JIKHO MOAYYUTbCA rnagkum n 6nectawmm.

LUAT 14. ChopMupynTe NpopuTpon ¢ NOMOLLbIO KOHAUTEPCKOro MeLlKa U MOJIOXKUTE KYCOYKU
KpaksieHa cBepxy. Boinekante npumepHo 25 MuHyT B pa3sorpeton o 180°C aoyxoBke. [anTe
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