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MpocTbie peLenTsl

Kutamckue nenéwku c JIYKOM

OsThemes - 09.08.2023

BpemMs rotoBku

90 MUHYT

CNoO>XXHOCTb

Jlerko

CepBepoBKa

4

OnucaHue

Kntanckmne nenékun C IyKOM - 3TO Nierkas 3akKycka i aneputus. TOHKUE Kpyrable 6ANHYNKK,
XPYCTALLNE CHAaPYXN U MATKMe BHYTpPU. Bcero ns 4-x nHrpeaAneHToB Bbl Nosy4nTe 611040 NpsaMo
KakK B KWTaCKMUX pecTopaHax!

UHrpenveHTbl

— Myka — 250r.

— 3enéHbin nyk — 4 ctebns

— Pancosoe macno — 60 mn.

— W3mMenbY4éHHbIN YECHOK — Y2 4. 1.
— Conb — 1 4. n.

— Topsadasa soga — 180 M.

— CoeBbIh COyC — 2 CT. A.

— PwucoBbIn ykcyc — 2

— 5c¢T. 0.

— KyHXYTHOe Macno — %2 4. 1.

Cnoco6 npurotoBneHus



. MogrotoBbTe TeCTO: B rNy6OKON MUCKE CMELLIanTe MYKY COJib U YeCHOK. [JobaBbTe ropsa4yto
BOOY B MYKY M nepemMellanTe NoxXKoun. Npoaoskante noMewnsaTb A0 TeX Nop rNnoka BCA BoAa
He byaeT nornoleHa MyKon. He BOIHYWTeCb ecaim TecTo elle He chOpMUPOBAIOCh
MOJIHOCTbIO.

. 3aMecuTe TecTo: pyKaMun pa3oMHUTE BCE KOMOYKM TeCTa BHYTPN MUCKWN. ECnn Bawe TecTo BCe
eLlé o4eHb cyxoe nobaBbTe eLlé HEMHOIO Fropsyen Boabl (OKOJI0 1-2 CTOJIOBbIX JIOXKEK).
MpoponmxanTe 3aMelInBaTb. TECTO A0/KHO ObITh BNA>XHbIM HO HE AOJ/KHO NMpUannaTh K
BaLLUMM pYKaM CJINLLKOM CULHO.

. CchopMupyinTe TeCTO B KPYrblA Wap HAaKPONTE MUCKY C TECTOM MOJINITUNEHOBOW MAIEHKON N
OCTaBbTe €ro NoAHMMaTbCA NpUMepPHO Ha 30 MUHYT.

. PackaTante nenéwkun. na 3Toro nocbinbTe Mykon paboyyto NOBEpPXHOCTL pa3aennTe TecTo
Ha 4 YaCcTu OAMHAKOBOro pa3sMmepa. Kaxayo 4acTb CHa4dasla COOpMUPYNTE B LLAPUK a 3aTeEM
NCNONb3ynTe CKaskKy 4Tobbl packaTaTb TECTO B TOHKUI KPYr AMamMeTpoM npumepHo 17-20 cm.

. HaHecnTe TOHKMI cnoi pancoBoro Macsia NoBepx TecTa M NocChbINbTe MeJIKO Hape3aHHbIM
3e/1€HbIM JTIYKOM MO BCEMY TecCTYy.

. CBepHuTe nenéwky B TpybouKy a 3aTeM B YINTKY 4TOObI 3€N1EHbIN JIYK OKa3asiCa BHYTPMW.
3aTeM panowmnTe TEeCTO PYKON U CHOBa packaTanTe CKaskoWn. [ocTapanTech packaTaTb
TECTO KaK MOXXHO TOHbLUE (HECKOJIbKO KYCOYKOB JIyKa MOMyT BbICKOYMTb B NMpoLiecce - 3TO
HOpManbHO). MoBTOPUTE 3TOT NPOLLECC CO BCEMU HacTaMUM TecTa.

. HarpenTte pancoBoe Macso B Heb60sbLLOW CKOBOPOAE Ha cpeaHeM orHe. NoMecTuTe ogHy U3
nenéliek B cepeanHy CKoBOpPOabl U 06)KapbTe KaXKayto CTOPOHY B Te4YeHue 2-3 MUHYT noka
Nenélka He CTaHeT 30/10TUCTO-KOPUYHeBON. NepeHecnTe rotToBoe 611000 Ha TapesKy u
NOBTOPUTE C 3 OCTaBLUMMUCS NeNéLlKamm C Iykom aobasrisis Macsio B CKOBOpoay Mepe
HeobxoanumocCTu.

. MpuroTtoBbTe coyc. CMeLllanTe BCe MHIrpeaneHThbl A4n4 coyca B Hebonbwon mucke. lobaebTe
OCTaTKW NyKa B COYC U LLENOTKY XJIOMbEB KPacHOro nepua ecjiiv XoTuTe HEMHOIo OCTPOTHhI.

. HapexbTe 6/IMHYNKK C NYKOM Ha Hebosblme 00/1bKU 1N NoJaBanTe B ropsyeM Buae BMecTe C
coycom. puartHoro annetmnTal



